
КОНСПЕКТ НОД для детей средней группы 

 

Тема: ЗАУЧИВАНИЕ СТИХОТВОРЕНИЯ А.ГРИШИН «ЗДОРОВЬЕ» 

 

ЦЕЛЬ: обеспечить запоминание детьми стихотворения А.Гришин «Здоровье»  

 

Ход НОД:  

1. Побеседуйте с ребенком о здоровье: Здоровье – это когда ты весел и у 

тебя все получается. Здоровье нужно всем – и детям, и взрослым, и 

даже животным. Что нужно делать, чтобы быть здоровым? (Ответы 

детей). Нужно хотеть и уметь заботиться о нем. Если не следить за 

своим здоровьем, можно его потерять. 

 

Познакомьте ребенка с замечательным стихотворением, которое написал 

А.Гришин – «Здоровье». Побеседуйте с ребенком: о чем это стихотворение? 

Что призывает беречь автор? Что нам нужно делать, чтобы сохранить свое 

здоровье? Попробуйте выучить его с ребенком наизусть 

 

Приложение. 

 

ЗДОРОВЬЕ 

 

Купить можно много: 

 

Игрушку, компьютер, 

 

Смешного бульдога, 

 

Стремительный скутер, 

 

Коралловый остров 

 

(Хоть это и сложно), 

 

Но только здоровье 

 

Купить невозможно. 

 

 

 

Оно нам по жизни 

 

Всегда пригодится. 

Заботливо надо 

 



К нему относиться. 

 

(А.Гришин) 

 

В конце предлагаем выполнить совместно с ребенком аппликацию на тему 

спорт. 

  

  



  


