
Конспект по рисованию «Дерево здоровья» в средней группе 

 

Ход НОД: 

- Скажи, а когда человек болеет, он, что не может делать? (Ответы детей). 

- Что ты делаешь, чтобы быть здоровым? (Ответы детей). 

Есть такая поговорка «Я здоровье берегу, сам себе я помогу». 

Давай попробуем сегодня нарисовать «Дерево Здоровья».  

 

 
Но на нем, как ты видишь, ничего нет. Я предлагаю повесить на наше дерево 

полезные советы в виде яблок. Для этого нам нужно нарисовать рисунки, с 

изображением, что нужно делать, чтобы быть здоровыми. Но нам нужно 

нарисовать правильное яблоко!  

- Но сначала мы вспомним, что же нужно, чтобы быть здоровыми? 

 

Ну, а сейчас мы приступаем к рисованию наших полезных яблок. У нас на 

столах лежат листочки в виде яблок. Начинаем рисовать. 

Итог: Прикрепляем наши яблочки к дереву, вот и получилось у нас 

«ДЕРЕВО ЗДОРОВЬЯ» 

 

Примерное дерево, которое должно у вас получиться. 

 

 

 

 



 
 

Фотографируем дерево. 


